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Presidenta de la Cámara de Diputados 
 
Mensaje durante la Sesión Solemne con motivo de la 
entrega de la Medalla de Reconocimiento al Mérito 
Deportivo a la gimnasta Alexa Citlalli Moreno Medina, 
en el Palacio Legislativo de San Lázaro  

 
Compañeras y compañeros, admirada Alexa, hoy es un día muy 
especial para quienes conformamos la LXIV Legislatura de la Cámara 
de Diputados. Para nosotros y especialmente para las diputadas, es 
un honor entregar esta Medalla de Reconocimiento al Mérito 
Deportivo a una mexicana que es ejemplo de perseverancia, 
superación y entrega, a Alexa Citlali Moreno Medina. 
 
Alexa, en esta sesión solemne la Cámara de Diputados te hace un 
merecido reconocimiento por poner en lo más alto el nombre de 
nuestro país al conquistar grandes victorias para el deporte nacional. 
 
Tus triunfos en la gimnasia han demostrado a todo México que con 
pasión, perseverancia y compromiso se alcanzan los propósitos más 
grandes y que nada ni nadie debe desviarnos de ellos. 
 
A tu corta edad eres una de las gimnastas más talentosas del mundo 
con un futuro prometedor. En tu trayectoria se suman ya 13 preseas 
conquistadas y varios reconocimientos recibidos. 
 
Destaca el segundo lugar que obtuviste en el 2012 en la Copa del 
Mundo de Gimnasia Artística en Zibo, China. Tu sobresaliente 
participación en los Juegos Olímpicos de Río de Janeiro 2016, y la 
medalla de bronce en el Mundial de Gimnasia 2018 en Doha, Catar, 
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que te convirtió en la primera mexicana en ganar una presea en este 
torneo. 
 
Aunado a ello, la medalla de oro en la Copa Toyota de Japón, en 
2018, te coronó como la mejor del mundo en salto de caballo, y el 
pasado mes de octubre conseguiste tu pase a los Juegos Olímpicos de 
Tokio 2020. 
 
Todo ello te hizo merecedora de varios reconocimientos de la mayor 
importancia como el Premio Nacional del Deporte, máximo galardón 
que el Gobierno de México otorga a las y los deportistas. 
 
Tus éxitos, Alexa, nos han llenado de orgullo y satisfacción a todas las 
mexicanas y mexicanos, pero sobre todo, nos sirven de inspiración y 
motivación para hacer, desde el campo del que cada uno de nosotros 
nos desarrollamos, siempre nuestro mejor y nuestro mayor esfuerzo. 
Tú eres el mejor espejo en el que queremos que nuestras niñas, 
niños y jóvenes se reflejen. 
 
Como muchas mujeres y muchas deportistas en México, durante tu 
carrera has enfrentado situaciones de desventaja y discriminación, y 
has tenido que luchar contra prejuicios y estereotipos, y es aquí 
donde radica precisamente la importancia de tus actos, porque lejos 
de dejarte vencer, te motivaron a seguir adelante para demostrar tu 
gran capacidad y talento. 
 
Y precisamente en el marco del próximo Día Internacional de la 
Mujer, me parece que precisamente tu ejemplo, tu perseverancia y 
tu valentía, es un ejemplo para todas las mujeres de México. 
 
Esta es la importancia social de deporte, no se trata solo de competir 
para alcanzar un podio o ganar una medalla, el deporte también nos 
fortalece como personas y saca lo mejor de nosotras y de nosotros 
mismos, y como bien lo expresó Nelson Mandela: el deporte tiene el 
poder para cambiar al mundo. Tiene el poder para inspirar. Tiene el 
poder para unir a la gente de la manera en que pocas cosas lo hacen. 
 
Así que muchísimas felicidades nuevamente, Alexa, a nombre de 
todos y todas quienes conformamos esta Legislatura de la Paridad. 
Enhorabuena. Nos sentimos realmente orgullosos de ti. Sigue 
adelante con todos tus éxitos. Muchas gracias. 
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